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RESUMO

A atividade fez parte do programa “A Justiça Eleitoral vai até você! Entre 2016 e 2026, o número
de eleitores idosos no estado cresceu em mais de 2,2 milhões, aumento de 36,2%. A ação
realizada no Ibirapuera integra as iniciativas do TRE-SP para aproximar o eleitorado do processo
eleitoral e orientar os participantes sobre o funcionamento das urnas antes do primeiro turno
das Eleições 2026, marcado para 4 de outubro.
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A Escola Judiciária Eleitoral Paulista (Ejep), do Tribunal Regional Eleitoral de São Paulo (TRE-

SP), realizou na manhã deste sábado (26) uma ação voltada ao eleitorado com mais de 60

anos no Parque Ibirapuera, em São Paulo.

A atividade fez parte do programa “A Justiça Eleitoral vai até você! Voto 60+” e ocorreu

durante o 8º Fórum & Festival Longevidade, no Pavilhão Bienal. Os participantes tiveram

contato com urnas eletrônicas em um módulo de treinamento e fizeram uma simulação de

votação com candidatos fictícios.

Treinamento simula votação das Eleições 2026

A simulação utilizou os mesmos cargos que estarão em disputa nas eleições gerais de 2026.

Na ordem de votação, os eleitores escolherão deputado federal, deputado estadual, dois

senadores, governador e presidente da República.

Segundo a coordenadora da Ejep, Vanessa Nigres Diniz, a iniciativa busca aproximar a

população idosa do sistema eletrônico de votação e esclarecer dúvidas relacionadas à

segurança das urnas.

“O público 60+ corresponde a 24,97% do eleitorado paulista e, para que suas necessidades e

aspirações sejam defendidas, precisa se fazer representar”, afirmou Vanessa.

O TSE confirma que o eleitorado brasileiro está passando por um processo de

envelhecimento. Em 2026, pessoas com 60 anos ou mais representam 23,60% do eleitorado

nacional, contra 21,02% em 2022.

Eleitorado idoso cresce em São Paulo

De acordo com dados apresentados pelo TRE-SP, São Paulo ganhou 746 mil eleitores com

mais de 60 anos desde as últimas eleições gerais. O estado passou de 7,7 milhões de eleitores

nessa faixa etária em 2022 para mais de 8,5 milhões em 2026.

O grupo representa quase 25% do eleitorado paulista. Entre 2016 e 2026, o número de

eleitores idosos no estado cresceu em mais de 2,2 milhões, aumento de 36,2%.

Entre os eleitores com mais de 70 anos, faixa para a qual o voto é facultativo, o número

também aumentou. Segundo o TRE-SP, eram 3,5 milhões em 2022 e são atualmente 3,8

milhões no estado.

Participantes destacam combate ao etarismo

Durante a atividade, Célia Freitas, de 71 anos, participou do treinamento acompanhada das

amigas Sônia Beatriz, de 64, e Mariza Duarte, de 68.
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Célia afirmou que a experiência ajudou a esclarecer dúvidas sobre o funcionamento da urna e

destacou a importância da participação eleitoral da população idosa.

“A gente tem que continuar a exercer nossa cidadania. Eu tinha curiosidade para saber se

visualmente estava fácil para votar. São muitos números. Então, vou levar a colinha, mas deu

bem”, comentou.

Ela também chamou atenção para o combate ao etarismo e defendeu a importância de

discutir políticas relacionadas aos direitos da população idosa.

A amiga Mariza Duarte destacou outro ponto apresentado durante o treinamento: a

necessidade de atenção à escolha de dois representantes para o Senado nas Eleições 2026.

“Eu voto em todas as eleições, presto atenção. E eu vi, na instrução, que são dois senadores”,

afirmou.

Direitos do eleitorado idoso

O TSE estabelece atendimento prioritário para pessoas com 60 anos ou mais nos locais de

votação. Eleitores com mais de 80 anos têm prioridade absoluta sobre os demais grupos

prioritários.

A Justiça Eleitoral também prevê medidas de acessibilidade e recursos que permitam

autonomia e segurança durante a votação.

A ação realizada no Ibirapuera integra as iniciativas do TRE-SP para aproximar o eleitorado

do processo eleitoral e orientar os participantes sobre o funcionamento das urnas antes do

primeiro turno das Eleições 2026, marcado para 4 de outubro.

São Paulo Eleições
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