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Trabalho e renda entram no centro do debate da longevidade
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RESUMO

A longevidade da população brasileira deixou de ser um assunto restrito à saúde e à previdência
para se firmar como uma agenda de trabalho, renda e autonomia. Segundo ele, a proteção
financeira e a educação voltada à longevidade precisam acompanhar essa leitura mais
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ampla.Trabalho e renda no centro do planejamentoO prolongamento da vida impõe uma
reorganização das etapas que estruturam a trajetória financeira das pessoas.

A longevidade da população brasileira deixou de ser um assunto restrito à saúde e à

previdência para se firmar como uma agenda de trabalho, renda e autonomia. Esse foi o eixo

do 8º Fórum & Festival Longevidade, realizado entre 24 e 26 de setembro em São Paulo,

evento que colocou no centro da discussão a necessidade de uma economia capaz de absorver

uma força de trabalho que envelhece. O ponto de partida do debate, acompanhado pelo

InfoMoney, é o dado do IBGE que aponta expectativa média de vida de 76,6 anos no país.Na

avaliação do Instituto de Longevidade MAG, analisar a pessoa mais velha exige abandonar

uma visão fragmentada. Antônio Leitão, especialista em longevidade da entidade, sustenta

que esse público não se resume a quem pode demandar cuidados ou proteção contra riscos:

trata-se igualmente de consumidores, profissionais, integrantes de famílias e cidadãos com

potencial de contribuição econômica e social. Segundo ele, a proteção financeira e a educação

voltada à longevidade precisam acompanhar essa leitura mais ampla.Trabalho e renda no

centro do planejamentoO prolongamento da vida impõe uma reorganização das etapas que

estruturam a trajetória financeira das pessoas. Ao mesmo tempo, evidencia a necessidade de

ambientes profissionais que reconheçam a experiência e as competências acumuladas ao

longo da vida — e é nesse ponto que a inclusão produtiva entra no debate, com abertura para

empreender, trabalhar e criar.O Instituto de Longevidade MAG também chama atenção para o

peso dos estereótipos ligados à idade, que limitam o reconhecimento das capacidades das

pessoas mais velhas. Para a entidade, preparar a sociedade para vidas mais longas exige

considerar a diversidade das trajetórias de envelhecimento e incluir esse público na

construção de produtos, serviços e políticas que afetam seu presente e seu futuro.Resposta

exige articulação entre instituiçõesNilton Molina, presidente do Instituto de Longevidade

MAG, levou essa leitura a um dos painéis do evento. Para ele, as transformações associadas

ao envelhecimento populacional constituem uma mudança social de alcance amplo, que exige

resposta conjunta de instituições, empresas, governos e da própria população.O dirigente

defende que o desafio central é construir ambientes, oportunidades e soluções que permitam

às pessoas viver mais e melhor, preservando autonomia, participação e dignidade ao longo de

toda a vida.Inovação social e troca de experiênciasAlém dos painéis, o fórum abrigou projetos

e organizações identificados pelo Mapeamento do Ecossistema de Inovação Social em

Longevidade. O espaço serviu para apresentar iniciativas ligadas a oportunidades e desafios

do envelhecimento e para promover o intercâmbio de experiências com os participantes,

reforçando a aposta em soluções construídas com quem vive essa etapa da vida.
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