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RESUMO

Inovação e empreendedorismo de impacto A Prefeitura de São Paulo também articula a
participação de startups e negócios inovadores da capital na programação do Fórum & Festival
Longevidade. Participação da SP Negócios A SP Negócios, agência de promoção de
investimentos e exportações da cidade de São Paulo, integra a programação do Fórum & Festival
Longevidade com debates voltados à inovação, empreendedorismo e desenvolvimento da
economia da longevidade.

Secretaria Municipal de Desenvolvimento Econômico e Trabalho

Prefeitura de São Paulo leva atendimento integrado, vagas de emprego e economia criativa ao

8º Fórum e Festival Longevidade

A Prefeitura de São Paulo marca presença na 8ª edição do Fórum e Festival Longevidade, o

maior evento sobre inovação, economia prateada e políticas públicas para a população

madura da América Latina, que acontece entre os dias 24 e 26 de setembro, no Pavilhão da

Bienal, no Parque do Ibirapuera. Com um estande institucional integrado, a administração

municipal oferecerá atendimentos gratuitos, orientações de políticas públicas e oportunidades

de trabalho em um espaço estruturado por eixos temáticos.

A participação municipal é ancorada pelo Vitalidade+ São Paulo, política pública transversal

que reúne mais de 70 programas e investimentos anuais voltados ao envelhecimento ativo,

saudável e cidadão na capital paulista. No ano passado, São Paulo foi reconhecida

internacionalmente com o título de Cidade Amiga da Pessoa Idosa pela Organização Mundial

da Saúde (OMS) e OPAS.

Saúde e qualidade de vida

A área da saúde contará com ações voltadas à prevenção e à promoção do bem-estar da

população. Entre os destaques estão:
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- Prevenção e Testagem: Distribuição de kits de prevenção (preservativos internos/externos e

gel lubrificante) e distribuição/orientação sobre o autoteste de HIV.

- Rede Sampa Trans: Divulgação, orientação e sensibilização sobre os serviços e o acesso à

Rede Sampa Trans.

- Saúde Bucal: Distribuição de kits e materiais educativos focados nos cuidados bucais da

população madura.

- Práticas Integrativas e Complementares em Saúde (PICS): atividades de Liang kung,

Auriculoterapia e Massoterapia"

- Programas Ambientes Verdes e Saudáveis (PAVS): Exposição do material educativo e entrega

dos compostos orgânicos e folders sobre mudanças climáticas.

- Cantinho Cuidando de Todos: Espaço dedicado ao acolhimento e à avaliação preventiva de

risco à saúde.

- Prevenção de Quedas: Mapeamento de fatores de risco, orientações de mobilidade e

estratégias de prevenção de quedas para idosos.

Ativações da Saúde

- Vacinação - vacinas para o público idoso: Covid-19, Influenza, dT e Hepatite B e orientação

sobre dengue

- Saúde e Bem-estar: maquiagem

- Divisão de doenças não transmissíveis: “Cantinho Cuidando de Todos”

- Atendimento oftalmológico para estudantes da EJA e idosos em situação de vulnerabilidade

Empreendedorismo e geração de renda

A Prefeitura também levará ao evento iniciativas voltadas ao fortalecimento do

empreendedorismo e da inclusão produtiva.

O público poderá receber informações sobre o programa São Paulo Afroempreendedor,

conhecer oportunidades de apoio a negócios e obter orientação especializada para

empreendedores em diferentes estágios de desenvolvimento.

A proposta é demonstrar como o empreendedorismo tem se consolidado como importante

ferramenta de autonomia financeira, protagonismo e geração de renda para a população 60+,

em sintonia com os debates sobre economia da longevidade que estarão presentes na

programação do evento.

Gastronomia

O Observatório da Gastronomia selecionou 5 restaurantes para participar do 8º Fórum &

Festival Longevidade, os empreendedores poderão comercializar alimentos e bebidas durante

o evento em uma barraca de 3 m², energia elétrica de 220V, balcão frontal para atendimento e

pia.

A seleção foi realizada por meio de uma curadoria de restaurantes e propostas gastronômicas,

dentre os critérios de seleção estão a aderência da proposta ao perfil e temática do evento;
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qualidade e variedade de produtos oferecidos; diversidade da oferta gastronômica;

apresentação; capacidade de atendimento ao público; e compatibilidade da operação com a

infraestrutura oferecida. O resultado do chamamento pode ser acessado clicando aqui.

ADE SAMPA

A Agência São Paulo de Desenvolvimento (ADE SAMPA) realizará atendimento gratuito aos

empreendedores, com orientações para formalização como MEI, emissão de notas fiscais e

consultas de registros como CCMEI, CCM, CNPJ e direcionamento para acessar programas

municipais. A Agência também integra a programação do Fórum & Festival Longevidade com

palestra sobre a pessoa idosa no mercado de trabalho, colaboração intergeracional, inclusão

financeira e seguridade social para seniores.

São Paulo Afroempreendedor

O programa São Paulo Afroempreendedor estará presente no 8º Fórum & Festival

Longevidade com a participação de 18 afroempreendedores, ampliando a visibilidade de

negócios liderados por empreendedores negros e promovendo oportunidades de geração de

renda. Do total de participantes, 15 irão comercializar produtos e três oferecerão serviços

voltados ao bem-estar durante o evento.

A iniciativa também contará com atendimento ao público e divulgação das oportunidades

oferecidas pelo programa, que atua no fortalecimento e desenvolvimento de negócios

liderados por empreendedores negros na capital.

Fashion Sampa

O Fashion Sampa também integra a programação do evento com a palestra “Vestir a própria

história: moda, identidade e longevidade”, propondo uma reflexão sobre a relação entre

moda, identidade e as diferentes fases da vida.

A atividade aborda o vestir como forma de expressão e valorização da identidade, inserindo a

moda nas discussões sobre longevidade, diversidade e protagonismo.

São Paulo Negócios

A São Paulo Negócios apresentará iniciativas relacionadas ao desenvolvimento econômico, ao

ambiente de negócios e à atração de investimentos para a cidade de São Paulo, com destaque

para oportunidades de inovação, empreendedorismo sênior e desenvolvimento de novos

mercados. A agência também abordará o papel da articulação entre o poder público e o setor

privado na construção de um ambiente favorável a novos negócios.

Trabalho e empregabilidade

A inclusão produtiva também estará presente por meio do Cate Móvel, que oferecerá

atendimento e orientação para trabalhadores e empreendedores.

A iniciativa reforça o compromisso da Prefeitura com a ampliação das oportunidades de

trabalho e geração de renda para todas as faixas etárias, incluindo o público maduro, tema

que ocupa papel central nos debates sobre o futuro do trabalho promovidos pelo Fórum &

Festival Longevidade.

Direitos humanos e cidadania
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Os visitantes também poderão obter informações sobre políticas públicas, programas e

serviços voltados à garantia de direitos e ao fortalecimento da cidadania.

A participação da Secretaria Municipal de Direitos Humanos e Cidadania reforça a

importância de construir uma cidade mais inclusiva, acessível e preparada para o

envelhecimento da população. No Espaço Bem-Estar haverá 13 ativações voltadas aos

participantes, conectando as discussões às atividades práticas.

Pelo Polo Cultural da Terceira Idade, a programação inclui oficinas de Dança Sênior, Dança

Cigana e Dança Retrô, apresentação de Canções Italianas com Violeiros, Karatê para idosos e

oficinas de Teatro Corpo Criativo. Já o Centro de Referência e Posto Avançado da Pessoa Idosa

oferece sessões de Musicoterapia, Arteterapia, Tai Chi Chuan, além das atividades de Treine e

Dance e Aeróbico com Música.

Direitos Humanos ainda participará de dez painéis, no formato de mesa redonda, reunindo

especialistas multiprofissionais que tratarão de temas como redes de apoio que combatem a

solidão; cuidados integrativos para além das famílias; enfrentamento da invisibilidade no

envelhecimento; o papel da sociedade civil no envelhecimento; cuidado, proteção e autonomia

na proteção de quem envelhece; economia do cuidado; cultura, pertencimento e longevidade;

impactos de renda, raça, acesso e território na longevidade para todos e os avanços e desafios

de São Paulo diante da longevidade.

Educação ao longo da vida

A longevidade também passa pela aprendizagem contínua e pela ampliação do acesso ao

conhecimento. Durante o evento, a Secretaria Municipal de Educação apresentará:

- Saúde + Educação (Avaliação Oftalmológica): Atendimento e triagem para saúde visual para

população 50+. Serão aproximadamente 110 atendimentos por dia a pessoas já cadastradas.

Atividades Esportivas

A Secretaria Municipal de Esportes e Lazer (SEME), por meio da Diretoria de Gestão de

Políticas e Programas Esportivos (DGPE), oferecerá atendimento e orientação completa ao

público sobre as opções gratuitas de esporte, lazer e atividade física voltadas à longevidade

em São Paulo.

Orientação sobre Centros Esportivos e Equipamentos: Atendimento ao público com

mapeamento de turmas, modalidades e locais das atividades físicas gratuitas disponibilizadas

nos Centros Esportivos (CEs) e Centros de Referência da Pessoa Idosa espalhados pelas cinco

regiões da capital.

Práticas Corporais e Integrativas: Divulgação e direcionamento para aulas de Lian Gong em

18 Terapias, Tai Chi Chuan, ginástica geral, alongamento, hidroginástica e dança de salão

voltadas à prevenção de quedas, fortalecimento muscular, flexibilidade e autonomia física.

Inscrições e Carteirinha do Longevo: Orientação passo a passo sobre como realizar a emissão

da carteirinha dos Centros Esportivos municipais e efetuar inscrição nas modalidades

exclusivas para a população 60+.

Vitalidade+ São Paulo
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O programa Vitalidade São Paulo será um dos destaques da participação municipal no evento.

Coordenada pela Secretaria Municipal de Desenvolvimento Econômico e Trabalho, a iniciativa

reúne dezenas de políticas públicas voltadas à população 60+, integrando ações de saúde,

trabalho, empreendedorismo, educação, esporte, cultura e assistência social.

Durante os três dias de programação, a equipe do programa realizará atendimento ao público,

apresentação de iniciativas e orientações sobre os serviços disponíveis para a população

longeva na capital.

Economia criativa, gastronomia e empreendedorismo longevo

O evento também contará com um espaço dedicado à exposição e comercialização de

produtos desenvolvidos por artesãos, manualistas e empreendedores apoiados pela Prefeitura

de São Paulo.

Participarão representantes dos programas:

- Mãos e Mentes Paulistanas: programa municipal de qualificação, fortalecimento e

comercialização do artesanato paulistano, que promove geração de renda, valorização da

economia criativa e apoio ao empreendedorismo artesanal.

- São Paulo Afroempreendedor: iniciativa voltada ao fortalecimento de negócios liderados por

empreendedores negros, oferecendo capacitação, acesso a oportunidades, visibilidade e

estímulo à inclusão produtiva.

- Observatório da Gastronomia: programa que impulsiona o desenvolvimento do setor

gastronômico da cidade, promovendo qualificação, inovação, empreendedorismo e valorização

da diversidade culinária paulistana.

Inovação e empreendedorismo de impacto

A Prefeitura de São Paulo também articula a participação de startups e negócios inovadores

da capital na programação do Fórum & Festival Longevidade. A iniciativa busca conectar o

ecossistema de inovação da cidade aos debates sobre economia da longevidade, inclusão

produtiva, tecnologia e qualidade de vida.

No último dia do evento, a organização do festival disponibilizará um espaço de exposição

para negócios inovadores, com previsão de participação de startups apoiadas pelos

programas municipais de empreendedorismo. A ação permitirá apresentar ao público

soluções desenvolvidas na cidade que contribuem para enfrentar desafios e criar

oportunidades associadas ao aumento da longevidade da população.

Participação da SP Negócios

A SP Negócios, agência de promoção de investimentos e exportações da cidade de São Paulo,

integra a programação do Fórum & Festival Longevidade com debates voltados à inovação,

empreendedorismo e desenvolvimento da economia da longevidade. A participação reforça o

compromisso da cidade com a atração de investimentos, o fortalecimento de negócios

inovadores e a criação de oportunidades econômicas para uma sociedade cada vez mais

longeva.
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A instituição também apoia o evento na articulação de experiências e iniciativas voltadas ao

ecossistema da economia prateada, contribuindo para conectar setor público, empresas,

empreendedores, organizações sociais e investidores.

Durante os três dias do evento, a SP Negócios também estará presente no espaço da

Prefeitura de São Paulo oferecendo informações sobre atração de investimentos, ambiente de

negócios e iniciativas voltadas ao desenvolvimento econômico da capital, contribuindo para

consolidar São Paulo como referência na economia da longevidade e na inovação voltada ao

público 60+.

Programação da Prefeitura de São Paulo no Fórum & Festival Longevidade

Além do espaço de atendimento ao público e da apresentação de serviços municipais, a

Prefeitura de São Paulo participa da programação oficial do evento com palestras, debates e

atividades que abordam cultura, bem-estar, envelhecimento ativo, cidades amigáveis e

protagonismo da população longeva. As atividades integram a programação da Arena

Vitalidade+ PMSP

24 de setembro

Cãominhada - Caminhada com os pets de todas as idades

Horário: 09h30

Participantes:

- Analy Xavier: Coordenadora da COSAP na Secretaria Municipal da Saúde; Telma Rocha

Tavares, assessora técnica, gestora de contratos e projetos de atenção à Saúde na Secretaria

Municipal da Saúde da Prefeitura de São Paulo.

- Camila Diniz Fontanesi: Analista de Saúde / Técnica de Apoio e Gestão na Secretaria

Municipal da Saúde (SMS / Prefeitura de São Paulo).

O futuro do trabalho será dominado por seniores?

Horário: 10h30 às 11h30

Participantes:

- Armando Júnior: Secretário-Adjunto de Desenvolvimento Econômico e Trabalho;

- Ary Filler: Coordenador na Trabalho 60+; representante do Fórum Econômico Mundial;

- Ricarda Zezza: criadora da Lifeed;

- Isabela Bartczak: Especialista em Longevidade do Fórum Econômico Mundial.

- Marcelo Nobrega: Investidor e Conselheiro de HRTechs

Palestra San Juan: a cidade capital para todas as idades

Horário: 11h às 11h40

Moderadora:

- Dra. Angela Gandra: Secretária Municipal de Relações Internacionais
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- Francine Sanchez Marcano: Diretora do Departamento de Desenvolvimento Social

Comunitário

Políticas públicas para o envelhecimento ativo

Horário: 11h30 às 12h30

Palestrantes:

- Luis Antonio Carneiro: Gestor da Casa de Cultura Freguesia do Ó Salvador Ligabue

- Camilla Cristina Taceli: Secretária municipal de Assistência Social e Longevidade da

Prefeitura Municipal de Mogi das Cruzes.

- Larissa Marsolik: Especialista em gestão pública, pesquisadora em políticas de cuidado e

coordenadora do projeto "Paraná como Território Vivo do Cuidado”

- Ailton da Silva Nantes: Secretário Municipal do Idoso da Prefeitura Municipal de Londrina/

PR.

Educação ao longo da vida: direito, autonomia e oportunidade

Horário: 11h30

Palestrantes:

- Valdilene Aline Nogueira Vilas Boas: Assessora técnica na Secretaria Municipal de Educação

(SME) da Prefeitura de São Paulo.

- Léia Sousa de Sousa: Coordenadora de Projetos Sociais na ONG Tecer Mulher;

- Lusiane Maria de Souza e Silva Dantas (Escola da Longevidade - Educação para Pessoas

Idosas no Centro de Convivência );

- João Paulo Feitoza Alves de Souza, do Instituto Viva Melhor;

- Lindberg Morais, professor na Universidade Mackenzie

- Silvia Maria Magalhães Costa, professora, pesquisadora e coordenadora do Programa da

Universidade Aberta à Terceira Idade (UATI).

Roda de conversa com os consulados - Políticas Públicas para os Idosos em diversos países

Horário: 11h45 às 12h20

Moderador:

- O Sr. Fernando Ferreira: Chefe de gabinete da Secretaria Municipal de Relações

Internacionais

- A Sra. Cônsul-Geral Irmgard Maria Fellner - Consulado da Alemanha

- A Sra. Cônsul-Geral Yoriko Suzuki - Consulado do Japão

- O Sr. Chefe do Escritório da Consejería de Trabajo, Migraciones y Seguridad Social de

Espanha em São Paulo, Carlos Mangas Giménez - Consulado da Espanha

O trabalho depois da linha reta
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Horário: 13h30 às 14h30

Participantes:

- Rodrigo Goulart: Secretário municipal de Desenvolvimento Econômico e Trabalho;

- Juliana Ramalho: CEO da Talento Senior;

- Maria José Tonelli: Professora titular do Departamento de Administração Geral e Recursos

Humanos da FGV EAESP;

- Renata Fabrini: Sócia fundadora da Plongê;

- Ricardo Voltolini: Fundador da Ideia Sustentável e criador do movimento Marcas que Se

Importa.

Cidades para todas as idades: planejamento, convivência e futuro

Horário: 13h30 às 14h30

Participantes:

- Vera Salvadori: Assessora técnica da Secretaria Municipal de Relações Internacionais

(SMRI) da Prefeitura de São Paulo;

- Karen Garcia de Farias: Criadora do projeto Sessentônica e consultora de diversidade e

longevidade (KGF Consultoria);

- Maria Luiza Salomé: Coordenadora do Selo Acolhe na Fundação Vanzolini;

- Daniela Freier, Coordenadora / Fundadora do projeto ConViver;

- Sanmya Feitosa Tajra: Professora, pesquisadora, autora e consultora em educação e

tecnologia;

- Carlos Eduardo Junior: Consultor em projetos de impacto social e empreendedorismo.

Palestra “Panorama global sobre envelhecimento saudável e saúde mental”

Horário: 14h às 14h30

Participantes:

- Vera Salvadori: Assistente administrativa de Gestão da Secretaria Municipal de Relações

Internacionais

- Maria Cristina Hoffman: Consulta da OPAS/OMS

Palestra - SMRI - Além da longevidade: das boas políticas à ação concreta. Criando condições

para que respostas equitativas surjam, se adaptem e se mantenham ao longo do tempo

Horário: 14h30 às 15h30

Participantes:

- Walter Feldman: médico, político, executivo e presidente do Instituto de Longevidade
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- Jaco Retief Hoffman: Cidade do Cabo, Professor de Socio-Gerontologia na Universidade do

Noroeste, na África do Sul, onde lidera o programa Dinâmicas do Envelhecimento e das

Gerações na África (AGenDA).

Aging in Place: como tornar a casa segura, inteligente e possível?

Horário: 15h30

Participantes:

- O Dr. Marcel Hiratsuka: Graduado em medicina pela FMUSP; Residência Médica em Clínica

médica e Geriatria pelo HC-FMUSP; Médico Geriatra titulado pela SBGG;

Médico Assistente do Serviço de Geriatria do HC-FMUSP;

Médico Geriatria do CEDPES/PAPI; Responsável Técnico da Casa de Repouso Akebono.

- Danilo Souza: Assessor técnico e representante da Secretaria Municipal da Pessoa com

Deficiência da Prefeitura de São Paulo;

- Ricardo Mucci: Managing director / CEO da Umana Media House;

- Carolina Danielian: Fundadora e diretora executiva da Habitar a Longevidade.

Inclusão Financeira e Seguridade Social para Seniores

Horário: 16h

Participação:

- Roberta Tena: Gerente de Produtos Financeiros da ADE SAMPA

- Andreia Nogueira: Diretora de sustentabilidade e relações institucionais da MAPFRE.

Nossa cidade e casa estão preparadas para vida de 100 anos?

Horário: 16h às 17h

Participantes:

- Alexandre Lafer Frankel: CEO e fundador da Housi;

- Marcia Prates: Gerente de segmentos da Tarkett Brasil

Palestra “Plano de Ação da longevidade da cidade de São Paulo para a Rede Global de

Cidades e Comunidades Amigas da Pessoa Idosa- OMS”

Horário: 16h15 às 16h45

Participantes:

- Moderadora: Maria Cristina Hoffman, consulta da OPAS/OMS

- Vera Salvadori: Assessora de Relações Internacionais

Modelos de Financiamento para SeniorTechs e AgeTechs

Horário: 11h30 às 12h30
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Participantes:

- Marcos Eduardo Ferreira: Cofundador e CEO da Silver Hub;

- Filipe Guimarães Graça: Head de Relações Corporativas & Projetos Especiais do Cubo Itaú;

- Kaleb Cruz: Assessor técnico da SP Negócios responsável pelo projeto de Soft Landing.

Tecnologia no cuidado: onde termina a automação, onde começa a presença?

Horário: 13h30 às 14h30

Participantes:

- Mauro Ferreira: Managing partner e fundador da GBG SeniorTech Ventures;

- Maria Aparecida Ferreira de Mello: Professora, pesquisadora e especialista em Gerontologia

da Universidade de São Paulo (USP);

- Luciana Carolina Ferreira: Especialista em gestão do conhecimento, doutora em educação

Governo e Filantropia: quem acelera a inovação?

Horário: 16h às 17h

Participantes:

- Daniel Clodoaldo: Assessor técnico na SP Negócios;

- Cristiane Sultani: Advogada, filantropa, fundadora e presidente do Conselho de

Administração do Instituto Beja;

- Vitor Del Rey: Fundador e presidente do Instituto GUETTO;

- Ana Fontes: Fundadora e Presidente da Rede Mulher Empreendedora (RME) e do Instituto

Rede Mulher Empreendedora.

25 de setembro

Longevidade para todos: renda, território, raça e acesso

Horário: 09h

Participantes:

- Josie Priscila Pereira de Jesus, coordenadora de Promoção de Igualdade Racial na Secretaria

Municipal de Direitos Humanos e Cidadania (SMDHC); Formação em Direito com MBA em

Gestão de Projetos e Processos Administrativos. Gestora pública com trajetória marcada pela

atuação em políticas públicas e articulação institucional com mais de 20 anos na gestão

pública.

- O Dr. Alexandre da Silva: Secretário Nacional dos Direitos da Pessoa Idosa do Ministério dos

Direitos Humanos e da Cidadania (SMDHC)

- Martha Oliveira: Médica, ex-Diretora da Agência Nacional de Saúde Suplementar (ANS) e

CEO / Fundadora do Laços Saúde
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- Marilia Duque: Pesquisadora, doutora em Comunicação, autora e especialista em

Tecnologias Digitais, Antropologia do Envelhecimento e Uso do WhatsApp/Smartphone pela

população idosa na América Latina.

São Paulo: cultura, pertencimento e longevidade

Horário: 10h às 11h

Palestrante:

- Sueli Nemen Rocha: Supervisora de Bibliotecas da Coordenação do Sistema Municipal de

Bibliotecas da Secretaria Municipal de Cultura e Economia Criativa

- Arthur Xavier: Presidente do Conselho Municipal da Pessoa Idosa (CMI/SP) e Coordenador

da Coordenação de Políticas para Pessoa Idosa. Gestor público com mais de cinco décadas de

experiência em administração pública e financeira.

Atuou como Sub Prefeito da Cidade Tiradentes e Ermelino Matarazzo, Gerente Regional da

EMTU, Diretor Administrativo - Financeiro do DER; Gerente de Administração Financeira da

CESP e Coordenador de Segurança Alimentar e Nutricional do Município de São Paulo, com

destaque na formulação de políticas públicas e na gestão de equipes e recurso.

- Marisa Accioly: Conselheira no Conselho Municipal da Pessoa Idosa, Assistência Social.

Docente do curso de Gerontologia da Escola de Artes, Ciência e Humanidades da

Universidade de São Paulo, Especialista em Gerontologia pela SBGG, e Doutora em Saúde

Pública pela Universidade de São Paulo.

Vestir a própria história: moda, identidade e longevidade

Horário: 11h às 12h

Participantes:

- Maria do Carmo Esteves da Cunha: Consultora em longevidade e fundadora do Envelhecer

com Estilo;

- Suely Tonarque: Psicóloga, gerontóloga e especialista em moda no envelhecer;

- Vitória Davi: Assessora técnica de projetos em moda e sustentabilidade no Fashion Sampa da

Prefeitura de São Paulo;

- Taciana Abreu: Diretora de sustentabilidade na Riachuelo.

Avanço e desafios de São Paulo diante da longevidade

Horário: 11h às 12h

Participantes:

- Marcos Augusto Carboni: Chefe de Gabinete da Controladoria Geral do Município de São

Paulo (CGM-SP);

- Roberto Cardoso: Chefe de Gabinete da Secretaria Municipal de Direitos Humanos e

Cidadania.
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- Juliana Felicidade Armede: Secretária Executiva de Desenvolvimento Social do Estado de

São Paulo;

- Sandra Gomes: Coordenadora/especialista em políticas públicas sociais da Secretaria de

Desenvolvimento Social do Estado de São Paulo (SEDS-SP).

Caminhando pela Cidade: Uma Experiência de Acessibilidade

Horário: 11h30 às 12h30

Participantes:

- Timóteo Leandro de Araújo: Professor doutor, pesquisador em fisiologia do exercício e

fundador / diretor da Senior Fit;

- Thiago Costa Florentino: Biomédico, pesquisador e especialista em gerontologia e biologia

do envelhecimento na Gerosciência;

- Edilmere Regina Sprada: Diretora executiva da Kiraz Brasil Ltda. e líder de projetos e

facilitadora do Movimento LABoo;

- Thaís Hayashi Alves: Coordenadora de Acessibilidade e Desenho Universal na Secretaria

Municipal da Pessoa com Deficiência

O setor financeiro está preparado para a longevidade?

Eixo: Finanças

Horário: 11h30 às 12h30

Participação:

- Roberta Tena: Gerente de Produtos Financeiros da ADE SAMPA

- Isabela Bartczak: Especialista / gerente de projetos de inovação e impacto social do Fórum

Econômico Mundial (World Economic Forum — WEF);

- Marcelo Billi: Superintendente de sustentabilidade, inovação e educação da ANBIMA;

- Taís Cerestiano: Chefe de departamento / gerente no BNDES.

Mentoria Intergeracional como Estratégia de Negócio

Horário: 11h30 às 12h30

Participação:

- Musa Miranda, diretora de Inovação e Empreendedorismo da ADE SAMPA

- Layse Vicente: Pesquisadora, Consultora em Futuro do Trabalho e Coordenadora do Fórum

Gerações e Futuro do Trabalho.

O que só o tempo ensina: reconhecer competências transferíveis

Horário: 13h30 às 14h30

Participantes:
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- João Vicente Englert: Co-founder, COO & CRO da Labora;

- Ricarda Zezza: Fundadora & CEO da Lifeed

- Lúcia Verginelli: Supervisora Técnica do Observatório da Gastronomia da Prefeitura de São

Paulo.

Como a indústria se prepara para um Brasil longevo

Horário: 14h às 15h

Participantes:

- Renata Belini: Diretora de eventos, comunicação e marketing da FIESP;

- Isabela Drago: Consultora de responsabilidade social e longevidade do Sesi Paraná / Sistema

FIEP (Federação das Indústrias do Estado do Paraná);

- Sergio Werther Duque Estrada: CEO da Ativen, Embaixador do Aging2.0 na América do Sul e

especialista em inovação e longevidade;

- Armando Junior, Secretário-Adjunto de Desenvolvimento Econômico e Trabalho da Prefeitura

de São Paulo.

Cuidado, Proteção e Autonomia: o equilíbrio que protege quem envelhece

Horário: 15h às 16h

Participantes:

- Bianca Felício: Gerontóloga e residente em gestão pública na Secretaria Municipal de

Assistência e Desenvolvimento Social;

- Maria Antônia Antunes Fernandes: Assessora técnica da coordenadoria de políticas para a

pessoa idosa na Secretaria Municipal de Direitos Humanos e Cidadania;

- Jara Luz Dayana Leanos Yauli: Atualmente Gerontóloga no Centro de Referência da Pessoa

Idosa, na unidade de Pinheiros (Posto Avançado da Pessoa Idosa - PIPA) pela Secretaria

Municipal de Direitos Humanos e Cidadania; Gerontóloga formada pela Universidade de São

Paulo (USP), com atuação voltada à promoção dos direitos, autonomia e bem - estar da pessoa

idosa.

- Rosangela Carvalho Cruz (Tina Cruz): Coordenadora do Polo Cultural da Terceira Idade da

Secretaria Municipal de Direitos Humanos e Cidadania da Prefeitura de São Paulo; Formada

em Relações Internacionais pela Faculdade Rio Branco de São Paulo; Psicopedagoga,

Socióloga e Gestão Social. Docente da Disciplina Arte e Corpo nos processos de aprendizagem

da Faculdade Unisanta de Santos. Diretora Artística do Hiláritas do Espaço Terapêutico.

- Karla Giacomin: Médica geriatra, pesquisadora da fiocruz e presidenta da Associação

Cuidadosa;

- Elaine Mateus: Presidenta da ABRAz (Associação Brasileira de Alzheimer)

- Carmen Silvia Calandria Ponce: Coordenadora e fundadora do GAI Alzheimer

- Bettina Turner: Coordenadora Executiva e gestora de projetos no Favela Compassiva
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Quem cuida de quem cuida? O gênero na economia do cuidado

Horário: 15h30 às 16h30

Participantes:

- Mariza Angelica Laitano Bessa: Especialista em gerontologia, psicóloga e pesquisadora em

processos de envelhecimento e cuidado.

- Bruna Cristina Pestana: Consultora em gestão de saúde, graduanda em gerontologia e

pesquisadora em inovação e qualidade de vida para a terceira idade.

- Marcia Vieira: Diretora Executiva e Fundadora do MasterCare Hub (hub de inovação em

gerontologia, saúde integrada e apoio ao ecossistema do CONACARE - Congresso Nacional de

Cuidados Continuados).

Infinitas Longevidades: quem fica invisível quando falamos de envelhecimento

Horário: 16h

Participantes:

- Bianca Felício: Gerontóloga e residente em gestão pública na Secretaria Municipal de

Assistência e Desenvolvimento Social;

- Audrey Cristina Soares Duarte: Assessora técnica e coordenadora de programas de atenção

à saúde da pessoa idosa na Secretaria Municipal da Saúde).

- Nelson da Silva Teixeira: Assessor e Conselheiro do Conselho Municipal da Pessoa Idosa da

Cidade de São Paulo (CMI), na Secretaria Municipal de Direitos Humanos e Cidadania, onde

esteve como assessor da Coordenadoria de Políticas para Crianças e Adolescentes (CPCA).

Advogado, escritor e ativista, reúne uma longa trajetória na gestão pública paulistana, tendo

exercido cargos como subprefeito e chefe de gabinete da Casa Verde, Diretor de Assistência

Social da Região Norte e Conselheiro da Primeira Gestão do CONDECA.

- Cléa Klouri: Sócia-fundadora e diretora do Data8 (instituto de pesquisas e inteligência de

mercado focado na Economia Prateada e no consumidor 50+).

- Monica Tritone Medeiros: Pesquisadora, comunicadora e autora do estudo "A importância

das influenciadoras 60+ brasileiras para um envelhecimento positivo"

Viver Mais em um Planeta Mais Quente

Horário: 16h

Participantes:

- Luciana Feldman: Chefe de Gabinete da Secretaria Executiva de Mudanças Climáticas

- José Renato Nalini: Secretário Executivo de Mudanças Climáticas da Prefeitura de São

Paulo;

- Gilberto Natalini: Médico e ambientalista, coordenador da Sala do Clima do Tribunal de

Contas do Município;

- Mariana Veras: Pesquisadora científica do Estado de São Paulo
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- Marjorie Piedade: Médica geriatra, diretora clínica do Centro de Referência do Idoso (CRI

Norte).

O papel da sociedade civil na política de envelhecimento

Horário: 16h30

Participantes:

- Arthur Xavier: Presidente do Conselho Municipal da Pessoa Idosa (CMI/SP) e Representante

Técnico na Secretaria Municipal de Direitos Humanos e Cidadania da Prefeitura de São Paulo.

- Regina Helena de Mello Helou: fundadora e presidenta do Instituto Velho Amigo e

conselheira da Associação São Joaquim.

Quando a cultura também cuida: arte, saúde e políticas públicas

Horário: 17h

Participantes:

- Celeste Regina da Mata: Produtora cultural, pesquisadora em arte e longevidade e gestora

de projetos artísticos intergeracionais.

- Paulo Montenegro: Ator, diretor teatral, artista-educador e pesquisador de linguagens

cênicas para a terceira idade.

- Norma Rangel: Atriz, performer e integrante de projetos teatrais e de convivência voltados

ao Público Madurecer.

- Gabriel Sant’Anna: Diretor artístico, ator e co-fundador da Cia do Solo

- Marcio Antonio Antunes da Silva: Palhaço, arte-educador, diretor e fundador da Trupe Cri

Cri

Desconferência LABoo - São Paulo Longeva: investimento para o presente e o futuro

Horário: 17h40 às 18h

Moderadora: Luana Pavani, jornalista da VIVA.

Participante:

-

Armando Júnior: Secretário-adjunto de Desenvolvimento Econômico e Trabalho

26 de setembro

Empreendedorismo e Gastronomia 60+

Horário: 09h30

Participantes:

- Camila Alexandrino: Supervisora do observatório da gastronomia da Prefeitura de São Paulo

- Claudia Lima: Idealizadora, Chefe e Fundadora do projeto "Comida é Afeto"
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- Flavia Machioni: Health Coach, Chef de Culinária Funcional e Escritora

- Iasmin Freitas: Representante Técnica e Gestora de Projetos Sociais/Sustentabilidade na

ANR (Associação Nacional de Restaurantes).

- Gabriel Pinheiro: Líder executivo da Abrasel (Associação Brasileira de Bares e Restaurantes)

em São Paulo.

Cair e levantar, o corpo precisa de movimento

Horário: 10h

Participantes:

- Adriana Maia Castilho: Assessora técnica e gestora de programas de atividade física na

Secretaria Municipal de Esportes e Lazer da Prefeitura de São Paulo.

- Ana Paula Sartório: Analista de esportes e coordenadora de projetos para a terceira idade na

Secretaria Municipal de Esportes e Lazer da Prefeitura de São Paulo.

- Leonardo Moratta: Educador físico, especialista em biomecânica do movimento e fundador

da Moratta - Escola de Movimento.

Reconhecendo o Cuidado Invisível

Horário: 10h

Participantes:

- Viviane Pereira Batista: Gestora de projetos e ações de saúde da pessoa idosa na Secretaria

Municipal da Saúde da Prefeitura de São Paulo.

- Gal Rosa: Artista visual, pesquisadora cultural e articuladora de projetos de expressão e

memória no envelhecimento.

- Míriam Morata Novaes: Educadora, especialista em gerontologia, escritora e idealizadora do

projeto "Cuida de Mim: Cultura do Cuidado"

Redes de apoio: o cuidado que uma comunidade constrói

Horário: 10h

Participantes:

- Áurea Eleotério Soares Barroso: Conselheira do Conselho Nacional dos Direitos da Pessoa

Idosa (CNDPI)

- Maria Inácia Stach Farah: Liderança comunitária, ativista de direitos sociais e integrante do

Fórum Cidadania Vila Mariana

- Gabriela Pacheco: Gerente de programas sociais e recreativos no Sesc RS (Serviço Social do

Comércio - Regional Rio Grande do Sul)

- Prof. Dr. Henrique Salmazo da Silva: Gerontólogo, professor executivo/pesquisador na USP

(Universidade de São Paulo) e Diretor/Representante da Associação Brasileira de

Gerontologia (ABG).
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- Jucilaine Neves Sousa Wivaldo: Gestora Social, Educadora e Idealizadora do projeto AAPIP -

Longevidade Ativa

- Maria Regina Rodrigues: SEHAB Assistente Social na Secretaria Municipal de Habitação

(SEHAB) da Prefeitura de São Paulo

Museus como lugares de encontro: protagonismo e convivência entre idades

Horário: 10h30

Participantes:

- Paula Talib Assad: Supervisora do Núcleo de Museologia e Acervos Municipais (DMU) na

Secretaria Municipal de Cultura (SMC) da Prefeitura de São Paulo.

- Maria Stella Silva: Coordenadora de ação educativa e programas inclusivos da pinacoteca do

Estado de São Paulo

- Carla Souza: Educadora e pesquisadora em mediação cultural na Pinacoteca do Estado de

São Paulo

A arte ressignifica o que sociedade imagina sobre o envelhecer

Horário: 13h

Participantes:

- Sulla Andreato: Gestora do Centro de Referência da Dança (CRD) na Secretaria Municipal

de Cultura da Prefeitura de São Paulo.

- Silvia Salgado: Co-fundadora, Estrategista de Conteúdo e Facilitadora no Movimento LABoo

Arte como experiência de bem-estar

Horário: 13h às 14h

Formato: Oficina de dança

Participantes:

- Ashley Estrada: jovem monitora cultural da Coordenadoria de Programação Cultural

(CPROG) na Secretaria Municipal de Cultura da Prefeitura de São Paulo.

- Adriana Maia Castilho: Assessora Técnica e Gestora de Programas de Atividade Física na

Secretaria Municipal de Esportes e Lazer da Prefeitura de São Paulo.

Empreendedorismo Sênior, loucura ou possibilidade?

Horário: 13h30

Participantes:

- Alessandra Andrade: Diretora de Investimentos e Negócios / Assessora Técnica na SP

Negócios (Agência de Promoção de Investimentos e Exportações do Município de São Paulo).
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- Fábio Nogueira: Consultor, Palestrante e Especialista em Gestão de Negócios e Aceleração

do Empreendedorismo Feminino (com foco em redes de apoio, liderança e emancipação

financeira para mulheres).

- Maisa Blumenfeld Deorato: Consultora do Sebrae

- Marlene Gonzales Bustamante: Coordenadora da Comunidade de Adultos Imparáveis “El

Despegue” do Peru, da Change Lab

Acessibilidade urbana e habitacional e seu impacto no direito à cidade da população idosa

Horário: 14h

Participantes:

- Cid Torquato: Diretor-presidente do Instituto Itaú Cultural, especialista em acessibilidade,

inclusão e ex-Secretário Municipal da Pessoa com Deficiência de São Paulo.

- Alexandre Canhisares: Co-fundador e COO / Diretor Operacional da Terça da Serra (maior

rede de Residenciais Sênior do Brasil, especializada em hospedagem e cuidados de alta

complexidade para idosos).

Cuidado para além da família: redes, serviços e comunidade

Horário: 14h

Participantes:

- Arthur Xavier, Presidente do Conselho Municipal da Pessoa Idosa (CMI/SP) e representante

Técnico na Secretaria Municipal de Direitos Humanos e Cidadania da Prefeitura de São Paulo.

- Lia Nasser, gestora social, coordenadora de projetos e articuladora da Associação São

Joaquim de Apoio à Maturidade

- Elza Araújo, educadora comunitária, ativista de direitos da pessoa idosa e liderança em

redes de apoio à terceira idade.

- Maria Cecilia Teodoro Sanches, especialista em gerontologia, conselheira social e

pesquisadora em fortalecimento de vínculos e qualidade de vida para a população idosa.

Orgulho Gray: velhices LGBTQIA+

Horário: 15h

Participantes:

- Rosa Marcucci, assessora técnica e gestora de saúde da pessoa idosa na Secretaria

Municipal da Saúde da Prefeitura de São Paulo.

- Antônio de Carvalho Junior, diretor executivo / sócio da SP Feiras Comerciais Ltda.

- Bruno Borges Queiroz, executivo de contas, gestor de eventos e especialista em produção e

logística para grandes eventos e feiras comerciais.

O desafio da solidão e a moradia como espaço de conexão e convivência multigeracional

Horário: 15h
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Participantes:

- Jefferson Silva, assessor técnico e gestor de proteção social na Secretaria Municipal de

Assistência e Desenvolvimento Social (SMADS).

- Denise Mesquita, Coordenadora de Trabalho Social, da Secretaria Municipal de Habitação

(SEHAB) da Prefeitura de São Paulo;

- Suelma Deus, Diretora do Instituto GERA Aproximando Gerações, vinculado à Secretaria

Municipal de Habitação (SEHAB) da Prefeitura de São Paulo;

- Bruno Borges Queiroz, empreendedor social, consultor de negócios e facilitador no

Movimento LABoo e na BBQ

- Abilene Nadja Silva Chagas, educadora, pesquisadora em gerontologia e coordenadora do

projeto "Letras e Saberes: Aprendizagem, Convivência e Autonomia na Longevidade"

Longevidade profissional: tecnologia, trabalho e permanência

Horário: 15h30

Participantes:

- Marcia Monteiro: Idealizadora, Consultora e Fundadora do Geração Ilimitada (plataforma e

movimento focado em longevidade ativa, empreendedorismo 50+ e combate ao etarismo no

mercado de trabalho).

- Maria Valéria Bonin: Gestora pública da Secretaria de Desenvolvimento Econômico e

Trabalho

Orgulho Gray: velhices LGBTQIA+

Horário: 16h às 17h

Participantes:

- Rosa Marcucci: Assessora técnica e Gestora de Saúde da Pessoa Idosa na Secretaria

Municipal da Saúde (SMS).

- Maria Aparecida Silva, assessora técnica e Coordenadora de Atenção Primária e Saúde da

Família na Secretaria Municipal da Saúde (SMS).

- Tatto Oliveira: Gestor do Centro Cultural da Diversidade.

- Luis Baron: Fundador e presidente da Associação Eternamente SOU

- Dr. Milton Crenitte: Médico geriatra, professor, pesquisador no HCFMUSP e especialista em

saúde e direitos da população idosa LGBTQIAPN+.

Filmes para reimaginar a nossa longevidade: De repente 50

Horário: 16h

Participantes:

- Dandara Almeida, gestora do Centro Cultural Olido
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- Leo Brandt, cineasta, produtor audiovisual e gestor cultural no ecossistema paulistano.

- Tiago Vinicius, empreendedor social, agente cultural e fundador da Agência Solano Trindade

- Tia Nice, liderança comunitária, cozinheira tradicional e gestora da Gastronomia Social na

Agência Solano Trindade / Cozinha da Tia Nice

Quem está por perto? Redes de apoio que combatem a solidão

Horário: 16h

Participantes:

- Prof. Dr. Henrique Salmazo da Silva: Gerontólogo, Professor e Pesquisador da USP

(Universidade de São Paulo), atuando como Especialista Convidado e Consultor Técnico junto

à SMDHC (Secretaria Municipal de Direitos Humanos e Cidadania).

- Jefferson Silva: Assessor Técnico e Gestor de Proteção Social na SMADS (Secretaria

Municipal de Assistência e Desenvolvimento Social).

- Camila Bonaldi dos Santos: Assessora Técnica e Coordenadora de Programas Sociais e de

Educação da Pessoa Idosa na SME (Secretaria Municipal de Educação).

- Dr. Egidio Lima Dórea: Médico, Professor, Coordenador do programa USP 60+

(Universidade de São Paulo) e Fundador/Diretor da Ativen (plataforma de prevenção, saúde e

envelhecimento ativo).

- Eduardo Rodrigues Meyer: Assessor Técnico e Gestor de Políticas Públicas na SEJES-RJ

(Secretaria de Estado de Juventude e Envelhecimento Saudável do Rio de Janeiro).

- Lícia de Azeredo Mattesco: Coordenadora Operacional do 165 Disque Idoso da SEJES-RJ

(serviço governamental de atendimento, denúncias, suporte e acolhimento à pessoa idosa).

- Luisa Santi: Líder de Impacto Social e Articuladora de Redes na Jovem Ashoka (rede

internacional de jovens transformadores focada em empreendedorismo social e pontes

intergeracionais).

Canabidiol, Medicina Funcional e Preventiva cabem no SUS?

Horário: 16h

Participantes:

- Dr. Adalberto Kiochi Aguemi: Médico Geriatra, Assessor Técnico e Gestor de Saúde da

Pessoa Idosa na Secretaria Municipal da Saúde (SMS) da Prefeitura de São Paulo.

- Gabriel Carvalho Camargo: Pesquisador em Gerontologia, Consultor de Inovação Social e

Articulador de Políticas de Atenção à Longevidade.

- Profa. Margarete Akemi Kishi: Farmacêutica, Professora e Pesquisadora da Universidade

Presbiteriana Mackenzie, especialista em Práticas Integrativas e Complementares (PICS) e

saúde preventiva para a longevidade.

- Dr. Fernando Bignardi: Médico Geriatra, Coordenador do Centro de Ecologia Médica

Florescer na Mata e ex-coordenador do Núcleo de Cuidados Integrativos da UNIFESP
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Laboratório de Reskilling Acelerado

Horário: 16h30

Participantes:

- Viviane Paladino: CEO e Co-fundadora da Mais Vivida (startup/plataforma de inclusão digital

e social que conecta pessoas idosas a tutores jovens para inclusão tecnológica, autonomia e

combate à solidão).

- Sandra Império: Coordenadora da Coordenadoria de Ensino, Pesquisa e Cultura na

Fundação Paulistana de Educação, Tecnologia e Cultura

Turismo como prescrição para longevidade

Horário: 17h

Participantes:

- Karine Câmara: Secretária Adjunta da Secretaria Municipal de Turismo (SMTUR) da

Prefeitura de São Paulo.

- Edilmere Regina Sprada: Diretora Executiva da Kiraz Brasil Ltda. e Consultora / Facilitadora

no Movimento LABoo (focada em novos negócios, experiências de convivência e mercado

prateado).

- Maria Regina M. Simões: Consultora em Turismo Sênior, Pesquisadora em Mobilidade

Humana e Gestora de Projetos de Lazer Inclusivo.

- Dimas Moura: Criador de conteúdo, Palestrante e Idealizador da plataforma "Do Zero aos

50" (portal de comunicação, comunidade e estilo de vida focado em transição de carreira,

atividade física e planejamento de vida no envelhecimento).

- Elaine Parolari Ghattas: Diretora Executiva e Fundadora da VivaTour Turismo (agência e

operadora de viagens especializada em roteiros culturais, turismo acessível e de convivência

para o público maduro).

Sessão de Mindfulness e Yoga

Horário: 09h

Participantes:

-

Jonas Wesley Campos: Assessor Técnico e Gestor de Programas Esportivos da Secretaria

Municipal de Esportes e Lazer (SEME) da Prefeitura de São Paulo.

Atividades Esportivas:

Programação de Atividades Esportivas e Lazer (SEME / DGPE)

Dia 24 de Setembro (Quarta-feira) – Abertura e Atividades

- 06h30 - Ginástica (CE São Mateus)

- 07h30 - Ginástica Funcional (CE Jd. Celeste)
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- 07h30 - Vivência de Pickleball / Abertura (CE Jd. São Paulo)

- 07h30 - Aikido (CE Santo Amaro)

- 07h30 - Dança Cigana (Abertura) (CE Ipiranga)

- Período da Tarde sim, e - Dança (CE Vila Alpina), Ginástica (CE São Mateus) e Dança Cigana

(CE Ipiranga)

- Após a Abertura - Caminhada no Parque (Sampa Saúde em Movimento)

Dia 25 de Setembro (Quinta-feira) – Manhã e Tarde

- 08h - Lian Gong (CE Tiquatira e CE Vila Maria / Vila Guilherme)

- 18h- Baile Intergeracional e Dança (CE Vila Maria / Vila Guilherme, CE Ipiranga e CE Jd. São

Paulo)

- Dias 24, 25 e 26 (Todo o evento) - Aulas de Alongamento, Dança, Avaliação Física e

Atividades de Promoção da Saúde (Sampa Saúde em Movimento)

Dia 26 de Setembro (Sexta-feira) – Manhã e Tarde

- 08h - Ginástica (CE São Mateus)

- 08h - Dança (CE Vila Alpina)

- 08h - Dança Cigana (CE Ipiranga)

- Período da Tarde - Dança (CE Vila Alpina) e Ginástica (CE São Mateus)

Serviço de Ativações - Prefeitura de São Paulo

24 de Setembro (Quinta-feira)

- 10h — Musicoterapia (Centro de Referência e Posto Avançado da Pessoa Idosa / SMDHC) —

Espaço Bem-Estar

- 11h — Dança Sênior (Polo Cultural da Terceira Idade / SMDHC) — Espaço Bem-Estar

- 13h30 — Dança Cigana (Polo Cultural da Terceira Idade / SMDHC) — Espaço Bem-Estar

- 14h — Arteterapia (Centro de Referência e Posto Avançado da Pessoa Idosa / SMDHC) —

Espaço Bem-Estar

-

16h — Canções Italianas com Violeiros (Polo Cultural da Terceira Idade / SMDHC) — Espaço

Bem-Estar

-

Período da Manhã:

- Vivência de Pickleball (SEME)

- Ginástica Funcional (SEME)

- Período da Tarde:
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- Dança (SEME)

- Dança Cigana (SEME)

- Durante todo o dia (Manhã e Tarde):

- Aula de Dança e Avaliação Física (Sampa Saúde em Movimento / SEME) — Caminhão

- Exposição de Material Educativo, Entrega de Compostos Orgânicos e Folders sobre

Mudanças Climáticas (SMS) — Espaço Externo

25 de Setembro (Sexta-feira)

- 10h - Karatê para Idosos (Polo Cultural da Terceira Idade / SMDHC) — Espaço Bem-Estar

- 11h - Tai Chi Chuan (Centro de Referência e Posto Avançado da Pessoa Idosa / SMDHC) —

Espaço Bem-Estar

- 15h - Treine e Dance (Centro de Referência e Posto Avançado da Pessoa Idosa / SMDHC) —

Espaço Bem-Estar

- 15h - Aeróbico com Música (Centro de Referência e Posto Avançado da Pessoa Idosa /

SMDHC) — Espaço Bem-Estar

- 18h - Baile Vem Dançar (Baile Longevidade) (SEME) — Espaço Bem-Estar

-

Período da Manhã:

- Lian Gong (SEME)

- Período da Tarde:

- Dança (SEME)

- Dança Cigana (SEME)

- Durante todo o dia (Manhã e Tarde):

- Aula de Alongamento, Aula de Dança e Avaliação Física (Sampa Saúde em Movimento /

SEME) — Caminhão

- Exposição de Material Educativo, Entrega de Compostos Orgânicos e Folders sobre

Mudanças Climáticas (SMS) — Espaço Externo

26 de Setembro (Sábado)

- 10h00 - Teatro Corpo Criativo (Polo Cultural da Terceira Idade / SMDHC) — Espaço Bem-

Estar

- 14h00 - Dança Retrô (Polo Cultural da Terceira Idade / SMDHC) — Espaço Bem-Estar

- 15h00 - Teatro Corpo Criativo (Polo Cultural da Terceira Idade / SMDHC) — Espaço Bem-

Estar

- 15h00 - Treine e Dance (SMDHC) — Espaço Bem-Estar
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- 15h00 - Oficina de Dança com Ashley Estrada (SMC)

-

Período da Manhã:

- Exposição de Material Educativo, Entrega de Compostos Orgânicos e Folders sobre

Mudanças Climáticas (SMS) — Espaço Externo

- Período da Tarde:

- Dança (SEME)

- Dança Cigana (SEME)

- Durante o dia:

- Aula de Alongamento, Aula de Dança e Avaliação Física (Sampa Saúde em Movimento /

SEME) — Caminhão

Serviço

Evento: 8º Fórum & Festival Longevidade 2026 – Reimaginando Futuros

Data: 24, 25 e 26 de setembro de 2026

Horário: das 9h às 18h

Local: Pavilhão da Bienal do Parque Ibirapuera

Entrada: Gratuita

Informações: www.longevidade.com.br

HAND TALK

Clique neste componente para ter acesso as configurações do plugin Hand Talk

Fonte original: https://prefeitura.sp.gov.br/web/desenvolvimento/w/prefeitura-de-s%C3%A3o-paulo-leva-atendimento-
integrado-vagas-de-emprego-e-economia-criativa-ao-8%C2%BA-f%C3%B3rum-e-festival-longevidade · Coletado em
28/09/2026 11:19 · Gerado em 07/10/2026 19:50
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