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RESUMO

Evento Pavilhdo da Bienal tem Férum da Longevidade A Prefeitura de Sdo Paulo marca presenga
na 82 edicdo do Férum e Festival Longevidade, o maior evento sobre inovagdo, economia e
politicas publicas para a populagédo 60+, entre esta quinta-feira (24) até sabado, no Pavilhdo da
Bienal, no Parque do Ibirapuera. Servigo Evento: 8° Forum & Festival Longevidade 2026 —
Reimaginando Futuros: 24, 25 e 26 de setembro, das 9h as 18h, Local: Pavilhdo da Bienal do
Parque |birapuera.

Evento
Pavilhdo da Bienal tem Férum da Longevidade

A Prefeitura de Sao Paulo marca presenca na 82 edicao do Férum e Festival Longevidade, o
maior evento sobre inovacao, economia e politicas publicas para a populacao 60+, entre esta
quinta-feira (24) até sdbado, no Pavilhdo da Bienal, no Parque do Ibirapuera. Com um estande
institucional integrado, a administracao municipal oferecerd atendimentos gratuitos,
orientagoes de politicas publicas e oportunidades de trabalho em um espaco estruturado por
eixos tematicos.

A participacao municipal é ancorada pelo Vitalidade+ Sao Paulo, politica publica transversal
que reune mais de 70 programas e investimentos anuais voltados ao envelhecimento ativo,
saudavel e cidaddo na capital paulista. No ano passado, Sao Paulo foi reconhecida
internacionalmente com o titulo de Cidade Amiga da Pessoa Idosa pela Organizacdao Mundial
da Satude (OMS) e OPAS.

O programa Vitalidade Sao Paulo sera um dos destaques da participagdo municipal no evento.
Coordenada pela Secretaria Municipal de Desenvolvimento Econémico e Trabalho, a iniciativa
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reune dezenas de politicas publicas voltadas a populagao 60+, integrando agbdes de saude,
trabalho, empreendedorismo, educagdo, esporte, cultura e assisténcia social, o que reflete a
atencao dada pela Prefeitura de Sao Paulo em tornar a cidade ainda mais preparada para o
processo de envelhecimento da populagao.

Durante os trés dias de programacao, a equipe do programa realizard atendimento ao publico,
apresentacao de iniciativas e orientagdes sobre os servigos disponiveis para a populagao
longeva na capital.

Além do espaco de atendimento ao publico e da apresentacao de servigos municipais, a
Prefeitura de Sao Paulo participa da programacéao oficial do evento com palestras, debates e
atividades que abordam cultura, bem-estar, envelhecimento ativo, cidades amigaveis e
protagonismo da populacao longeva. As atividades integram a programacao da Arena
Vitalidade+ PMSP. Confira algumas delas:

Saude e qualidade de vida

A area da saude contard com agoes voltadas a prevencao e a promoc¢do do bem-estar da
populacao. Entre os destaques estao:

Prevencao e Testagem: Distribuicao de kits de prevencao (preservativos internos/externos e
gel lubrificante) e distribuicao/orientacao sobre o autoteste de HIV.

Rede Sampa Trans: Divulgacdo, orientacao e sensibilizagdo sobre os servigos e o acesso a
Rede Sampa Trans.

Saude Bucal: Distribuicdo de kits e materiais educativos focados nos cuidados bucais da
populacao madura.

Préticas Integrativas e Complementares em Saude (PICS): atividades de Liang kung,
Auriculoterapia e Massoterapia

Programas Ambientes Verdes e Saudaveis (PAVS): Exposicdao do material educativo e entrega
dos compostos organicos e folders sobre mudangas climaticas.

Cantinho Cuidando de Todos: Espago dedicado ao acolhimento e a avaliacao preventiva de
risco a saude.

Prevencgao de Quedas: Mapeamento de fatores de risco, orientacdes de mobilidade e
estratégias de prevencdo de quedas para idosos.

Orientacgoes

A Agéncia Sao Paulo de Desenvolvimento (ADE SAMPA) realizard atendimento gratuito aos
empreendedores, com orientagdes para formalizagao como MEI, emissao de notas fiscais e
consultas de registros como CCMEI, CCM, CNPJ e direcionamento para acessar programas
municipais. A Agéncia também integra a programacao do Forum & Festival Longevidade com
palestra sobre a pessoa idosa no mercado de trabalho, colaboracgao intergeracional, inclusao
financeira e seguridade social para seniores.

Fashion Sampa
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O Fashion Sampa também integra a programacao do evento com a palestra “Vestir a propria
histéria: moda, identidade e longevidade”, propondo uma reflexdao sobre a relagdo entre
moda, identidade e as diferentes fases da vida. A atividade aborda o vestir como forma de
expressao e valorizacao da identidade, inserindo a moda nas discussoes sobre longevidade,
diversidade e protagonismo.

Direitos humanos e cidadania

Os visitantes também poderao obter informagoes sobre politicas publicas, programas e
servigos voltados a garantia de direitos e ao fortalecimento da cidadania. No Espaco Bem-
Estar haverd 13 ativagbes voltadas aos participantes, conectando as discussoes as atividades
praticas.

Servico

Evento: 82 Férum & Festival Longevidade 2026 - Reimaginando Futuros: 24, 25 e 26 de
setembro, das 9h as 18h, Local: Pavilhao da Bienal do Parque Ibirapuera. Entrada gratuita.
Informacgoes: www.longevidade.com.br
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