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RESUMO

Estdo abertas as inscricdes para a apresentacdo de pdsteres digitais no Ill Congresso
Internacional Envelhecer com Futuro (Il CIEF). Em breve abriremos inscrigdes para o |l CIEF. Para
apresentagdo de posteres o Congresso aceita propostas de pesquisas (concluidas ou em
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andamento, desde Iniciagdo cientifica até pds doutorado) e relatos de experiéncia que
dialoguem para com o futuro do pais cada vez mais envelhecido.

O congresso aceita propostas de pesquisas (concluidas ou em andamento) e relatos de
experiéncia que dialoguem com o futuro do Brasil até o dia 02/08/2026 as 23h59.

Estao abertas as inscrigOes para a apresentacgao de posteres digitais no III Congresso
Internacional Envelhecer com Futuro (III CIEF). Realizado pelo Itatl Viver Mais e pelo Portal
do Envelhecimento e Longeviver, o congresso convoca em seu terceiro ano consecutivo
estudantes (de graduacdo e pds-graduacado), pesquisadores e profissionais de todas as areas
do conhecimento e regidoes do pais a compartilharem seus estudos e vivéncias sistematizadas.

O IIT CIEF é gratuito, e sera realizado nos dias 25 e 26 de setembro de 2026, dentro do 82
Férum e Festival Longevidade, no Parque do Ibirapuera em Sao Paulo. O evento cientifico tem
como objetivo apresentar e discutir conhecimentos na area do envelhecimento de carater
interdisciplinar e desenvolvido por pesquisadores(as) nacionais e internacionais. Em breve
abriremos inscricoes para o III CIEF. Aguardem!

O Congresso, seguindo os eventos anteriores, esta organizado em torno das seguintes
atividades principais: Conferéncias, Mesas-Redonda, Mesas-Magna e Apresentacao de
Posteres.

Para apresentacao de posteres o Congresso aceita propostas de pesquisas (concluidas ou em
andamento, desde Iniciagdo cientifica até pds doutorado) e relatos de experiéncia que
dialoguem para com o futuro do pais cada vez mais envelhecido.

As inscri¢Oes para submissdo de posteres sdo inteiramente gratuitas e online, e podem ser
feitas em portugués ou espanhol até o dia 02/08/2026 as 23h59. Importante ler o edital
completo e baixar os modelos de poOster antes de realizar sua inscrigdo.

CONFIRA TAMBEM:

Linhas de Pesquisa

Os trabalhos devem estar alinhados a um dos seguintes eixos tematicos:

1) SEGURANGCA FINANCEIRA E AUTONOMIA: PROTEGCAO E PROTAGONISMO:

a) Letramento financeiro: Pesquisas sobre alfabetizacao financeira aplicada a velhice,
envolvendo como a pessoa idosa compreende e utiliza informacoes financeiras no cotidiano,
gestdo de renda, organizagdo financeira pessoal, uso critico de produtos e servigos
financeiros, planejamento de longo prazo e fortalecimento da capacidade de decisao em
contextos econémicos complexos.

b) Letramento digital: investigacoes sobre as competéncias necessarias para que a pessoa
idosa utilize de forma autonoma e segura ferramentas digitais no dia a dia, incluindo o acesso
a servicos online, o uso de aplicativos e a navegacao em ambientes digitais. A linha abrange
estudos sobre barreiras tecnoldgicas, impactos da exclusao digital e estratégias que ampliem
a participacao da pessoa idosa em contextos cada vez mais mediados por tecnologia.

c) Protagonismo Financeiro na Velhice: pesquisas sobre o papel economico e social das
contribuicdes realizadas por pessoas idosas, incluindo trabalhos remunerados, atividades nao
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remuneradas e formas de suporte financeiro visivel e invisivel no ambito familiar e
comunitdario. A linha abrange estudos sobre a participacao da pessoa idosa na economia, como
0 apoio a familiares, a gestao do cotidiano doméstico e a circulagdo de recursos oriundos de
aposentadorias e pensoes, analisando seus impactos na organizacao social, na qualidade de
vida coletiva e no reconhecimento do valor economico dessas contribuicées.

d) Protecgao de Direitos e o Papel do Consumidor 60+: pesquisas sobre a pessoa idosa como
sujeito de direitos nas relagdes de consumo, abrangendo a andlise de praticas comerciais,
publicidade, oferta de servicos e produtos financeiros e digitais. A linha contempla estudos
sobre a prevencgao e o enfrentamento de golpes, fraudes e cobrancas indevidas, bem como a
efetividade dos instrumentos legais de protecdo, como o Estatuto da Pessoa Idosa e o Cédigo
de Defesa do Consumidor, na promogao da seguranca juridica, da informacgao qualificada e da
autonomia nas decisdes de consumo.

e) Planejamento para o Cuidado de Longa Duracgao: pesquisas sobre a organizacao antecipada
de recursos financeiros, patrimoniais e assistenciais para situagoes de dependéncia na
velhice, envolvendo a andlise de custos futuros com saude, apoio domiciliar, servigcos de
cuidado e adaptacgdes para se envelhecer no lugar onde se vive (aging in place). A linha
contempla estudos sobre escolhas informadas quanto aos modelos de cuidado, como
envelhecimento em casa e Instituigcdes de Longa Permanéncia para Pessoas Idosas,
considerando viabilidade economica individual, qualidade de vida, conforto e sustentabilidade
do cuidado ao longo do tempo.

2) DIVERSIDADE E INTERSECCIONALIDADE NAS VELHICES:

a) Velhices Etnico-Raciais: Estudos sobre o envelhecimento de pessoas pretas, indigenas e
quilombolas.

b) Velhices LGBTI+: A experiéncia de envelhecer da populagdo LGBTI+.

c) Territorialidades Negligenciadas: O envelhecer em contextos periféricos, rurais ou situagdo
de rua.

d) Pessoas com Deficiéncia: A longevidade de pessoas que envelhecem com deficiéncia.
3) GERACOES, INTERGERACIONALIDADE E TRABALHO:

a) Intergeracionalidade no Mercado de Trabalho: pesquisas sobre praticas de contratacao,
permanéncia e valorizagdo profissional de pessoas 60+, incluindo politicas organizacionais,
modelos de gestdo etaria e estratégias de retencgdo de talentos e programas intergeracionais.
A linha contempla estudos sobre discriminagao etdria, requalificacao profissional e condigoes
que favoregam trajetérias laborais mais longas, diversas e reconhecidas, bem como a andlise
de programas, iniciativas e experiéncias institucionais que promovam ambientes de trabalho
intergeracionais, voltados ao enfrentamento do idadismo dentro das organizacoes, a
valorizacao da troca de experiéncias entre diferentes faixas etarias e ao fortalecimento de
culturas organizacionais etariamente inclusivas.

b) Empreendedorismo, Trabalho e Geragao de Renda: investigacdes sobre as multiplas formas
de insercao produtiva de pessoas idosas, abrangendo ndao apenas o empreendedorismo, mas
também o trabalho formal e informal, a economia solidaria, o cooperativismo e outras
estratégias de geracdo de renda, bem como politicas publicas voltadas ao incentivo, a
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capacitacao e a oferta de ferramentas para a preparacao para novas ocupacgoes. A linha
enfoca a transigcdo para novos papéis sociais e produtivos e o fortalecimento da autonomia
economica.

4) MEIO AMBIENTE E SUSTENTABILIDADE:

a) Mudanca climatica e envelhecimento: Pesquisas sobre como o aumento das temperaturas,
as ondas de calor e as desigualdades de moradia afetam os espacos de atividade de pessoas
idosas.

b) Cidades Amigaveis e Sustentaveis: Como o planejamento urbano, a interacao das politicas
publicas e a intersetorialidade podem integrar solugdes para garantir a mobilidade e a
sociabilidade da pessoa idosa.

Informagdes Importantes sobre a submissao

Formato: Os trabalhos devem seguir estritamente o modelo de e-poster (com ou sem imagens)
disponibilizado no site do evento, contendo: Titulo, Autores, Instituigdo, Introducdo, Objetivos,
Metodologia, Resultados e Discussao, Consideragoes Finais e as trés principais Referéncias
Bibliograficas.

Limites por autor: Cada autor pode submeter até 3 trabalhos, com o limite de 5 coautores por
proposta.

Avaliagado: O processo consiste em trés etapas (analise documental dos dados de identificagéo,
avaliagdo da Comissdo Cientifica e deliberagdo final da Comissdo Organizadora). O resultado
dos aprovados saird em 08/09/2026.

Os trabalhos serdo avaliados a partir dos seguintes critérios: Adesao a Linha de Pesquisa,
Resumo e palavras-chave, Clareza na Redacao, Objetivos, Introducao, Metodologia adotada,
Resultados/Discussao, e Consideragoes Finais.

Apresentacao e Premiacao

Os autores dos trabalhos aprovados deverdo realizar uma apresentacao oral presencial de até
7 minutos no Parque Ibirapuera, em Sao Paulo/SP, nos dias 25/09 ou 26/09.

Além da emissao de certificados e da publicagdo dos Anais na Revista Kairés Gerontologia no
primeiro semestre de 2027, uma comissao avaliard o desempenho dos participantes. Os trés
melhores trabalhos de cada dia receberao uma premiacao de destaque e um certificado
diferenciado.

Atencao

Para acessar o edital completo, baixar os modelos de poster e realizar a sua inscrigdo, acesse
a pagina oficial do evento: envelhecercomfuturo.com.br/cief-2026. Em caso de duvidas, o
contato pode ser feito pelos e-mails: contato@portaldoenvelhecimento.com.br e
contato@itauvivermais.com.br, ou pelo WhatsApp (11) 93225-3060.

Servigo
Apresentacao de posteres no III CIEF

Dias: 25 e 26 de setembro
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Local: Parque do Ibirapuera (Pavilhdao da Bienal)
Inscrigoes gratuitas: até o dia 02/08/2026 as 23h59
Link: envelhecercomfuturo.com.br/cief-2026
Resultado dos aprovados: 08/09/2026.

Maiores informacoes: contato@portaldoenvelhecimento.com.br e
contato@itauvivermais.com.br ou pelo WhatsApp (11) 93225-3060.
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