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RESUMO

Viver mais é uma certeza cada vez mais presente na nossa realidade, mas o verdadeiro desafio é
entender como queremos viver esses anos extras. No 8º Fórum e Festival Longevidade, realizado
no Pavilhão da Bienal do Ibirapuera, o debate foi muito além da terceira idade. Afinal, a
longevidade não é uma pauta exclusiva de quem já tem 60+, mas sim de todas as gerações que
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precisam se preparar para viver 80, 90 ou 100 anos. 🌐 VIVA é o portal de notícias para te
acompanhar na jornada da longevidade. ➡️ Gostou do conteúdo?

VÍDEO — CANAL VIVA NOTÍCIAS

Descrição publicada pelo canal:
Viver mais é uma certeza cada vez mais presente na nossa realidade, mas o verdadeiro desafio é
entender como queremos viver esses anos extras. No 8º Fórum e Festival Longevidade, realizado
no Pavilhão da Bienal do Ibirapuera, o debate foi muito além da terceira idade.
Como destacam Sérgio Serapião, diretor geral e curador-âncora do Fórum e colunista do VIVA, e
Walter Feldman, presidente do Fórum, o evento se transformou em um espaço aberto,
democrático e intergeracional para redefinir o trabalho, a saúde, o acolhimento das cidades e o
nosso próprio propósito. Afinal, a longevidade não é uma pauta exclusiva de quem já tem 60+,
mas sim de todas as gerações que precisam se preparar para viver 80, 90 ou 100 anos.
🌐 VIVA é o portal de notícias para te acompanhar na jornada da longevidade.
➡️ Gostou do conteúdo? Deixe seu like e se inscreva no canal: https://bit.viva.com.br/4A7s89I
Siga as nossas redes sociais:
Facebook: / portalviva.noticias
Instagram: / viva.noticia
WhatsApp: https://whatsapp.com/channel/0029Vb61...
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