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RESUMO

Evento gratuito no Parque Ibirapuera une dança, exercícios físicos e mobilização política para
estimular a participação cidadã de idosos com 70 anos ou mais, grupo que mais cresce entre os
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eleitores do Brasil. O 8º Fórum & Festival Longevidade recebe neste sábado (26/9), a partir das
8 horas, o Encontro Voto 70+ em Movimento. A participação no Fórum & Festival Longevidade
integra uma série de atividades regionais do Movimento Voto 70+.

Evento gratuito no Parque Ibirapuera une dança, exercícios físicos e mobilização política para

estimular a participação cidadã de idosos com 70 anos ou mais, grupo que mais cresce entre

os eleitores do Brasil.

O 8º Fórum & Festival Longevidade recebe neste sábado (26/9), a partir das 8 horas, o

Encontro Voto 70+ em Movimento. A ação pública combina atividade física, momentos de

convivência e incentivo à participação cidadã. Realizado pelo Movimento Voto 70+, o evento

acontece no Pavilhão da Bienal, no Parque Ibirapuera, localizado na Av. Pedro Álvares Cabral,

s/n, no bairro da Vila Mariana, em São Paulo, no estado de São Paulo.

A iniciativa baseia-se na ideia de que manter-se ativo ao longo da vida envolve diferentes

aspectos. Além do cuidado com o corpo e da preservação da autonomia individual, é

fundamental investir na manutenção de laços sociais, na ocupação dos espaços urbanos e na

participação em decisões coletivas. No Brasil, o voto se tornou facultativo a partir dos 70

anos, faixa etária que já reúne mais de 17 milhões de eleitores. Entre 2014 e 2026, houve um

aumento de 59,37% no número de eleitores desse grupo etário, conhecidos como prateados.

Contudo, nos dados de 2022, 58,86% dessa população não compareceram às urnas no

primeiro turno.

- Os 'prateados' (idosos de 70+ anos) são o grupo de eleitores que mais cresce no Brasil, com

alta de 59,37% entre 2014 e 2026.

- Apesar do crescimento do número de idosos aptos a votar, 58,86% deles não foram votar no

primeiro turno de 2022.

- O evento 'Voto 70+ em Movimento' será realizado no Parque Ibirapuera, em São Paulo, neste

sábado.

- A programação inclui dança, exercícios físicos e uma palestra sobre a importância do voto

para a longevidade.

- A entrada é gratuita e os primeiros 50 inscritos recebem kits do movimento.

O incentivo à participação social e política na terceira idade

Com o lema Os sonhos não envelhecem, mas eles precisam de movimento para acontecer, o

encontro busca aproximar a discussão sobre participação eleitoral do dia a dia dos brasileiros

idosos. A proposta é estimular uma comunidade de pessoas com 70 anos ou mais que continue

presente na vida social e política.

O movimento reforça que o voto é uma das formas mais eficazes de participação na

construção do futuro do país. A iniciativa visa combater a apatia e mostrar que a cidadania

não tem idade limite.

Programação do dia inclui dança e exercícios físicos

A programação do evento começa às 8 horas com a abertura do estande do Movimento Voto

70+ e a distribuição de kits para os primeiros 50 inscritos. Às 9 horas, Cléa Klouri, uma das
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coordenadoras da articulação, apresentará a campanha e conversará com o público sobre a

importância da participação eleitoral das pessoas com 70 anos ou mais.

Na sequência, há uma atividade de incentivo ao exercício físico. A partir das 9h30, ocorre

uma vivência de dança de aproximadamente 40 minutos com o grupo Divas Dance. O

encerramento da atividade está previsto para as 10h30.

A participação no Fórum & Festival Longevidade integra uma série de atividades regionais do

Movimento Voto 70+. O objetivo é levar a discussão sobre participação cidadã para espaços

públicos e conectá-la a temas diretamente relacionados à longevidade, como autonomia,

saúde, convivência e pertencimento.

Sobre os organizadores e o evento de longevidade

O Fórum Festival da Longevidade é um evento dedicado às transformações provocadas pelo

aumento da expectativa de vida no país. Ele reúne especialistas, empresas, organizações e

iniciativas inovadoras para debater temas como saúde, bem-estar, inclusão, trabalho,

tecnologia e qualidade de vida.

O espaço funciona como um local de troca de conhecimento, conexões e soluções que

impulsionam a construção de uma sociedade mais preparada para todas as gerações.

O Movimento Voto 70+ é uma iniciativa cívica e apartidária que busca ampliar a participação

e a representatividade dos brasileiros com 70 anos ou mais no processo democrático. A ação é

liderada pelo data8, um centro de dados estratégicos. A mobilização reúne empresas,

instituições e organizações da sociedade civil para desenvolver pesquisas, levantamentos,

campanhas e ações de mobilização votadas à participação eleitoral da população idosa.

Entre as frentes de trabalho está a produção de dados sobre o comportamento desse

eleitorado, a identificação de barreiras ao exercício do voto e a articulação de iniciativas para

ampliar a presença dos idosos nas decisões coletivas.

O data8 é reconhecido como o líder na América Latina em pesquisa, inteligência de mercado

e inovação sobre a revolução da longevidade. Fundado em 2016, é referência em dados e

estudos sobre o comportamento e o consumo dos brasileiros acima de 50 anos.

A organização transformou esse conhecimento em vantagem competitiva para organizações

que desejam liderar, de forma inovadora e responsável, a transição para a chamada Economia

Prateada. Com uma equipe multigeracional e especializada, sua missão é co-criar uma

sociedade longeva mais inclusiva e próspera.
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