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Longevidade no século XXI demanda mudangas coletivas na
educacao, no trabalho e na forma de viver

Eventos como o Forum & Festival Longevidade, com pesquisadores, empresas, gestores pblicos e organizagoes da
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sociedade civil, e livros como ‘Longevidade hoje’ estimulam debates sobre a velhice
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RESUMO
Em 1940, a expectativa de vida ao nascer era de pouco mais de 45 anos. Nunca tantas pessoas
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chegaram aos 60, aos 70, aos 80 anos com autonomia, capacidade de aprender, trabalhar,
empreender, cuidar de outras pessoas e construir novos projetos.

Longevidade no século XXI demanda mudancas coletivas na educacgao, no trabalho e na forma
de viver

Eventos como o Forum & Festival Longevidade, com pesquisadores, empresas, gestores
publicos e organizag6es da sociedade civil, e livros como ‘Longevidade hoje’ estimulam
debates sobre a velhice

Atualizado

Em pouco mais de oito décadas, o Brasil ganhou algo que nenhuma geragao anterior
conheceu. Em 1940, a expectativa de vida ao nascer era de pouco mais de 45 anos. Hoje,
supera os 76. Nunca tantas pessoas chegaram aos 60, aos 70, aos 80 anos com autonomia,
capacidade de aprender, trabalhar, empreender, cuidar de outras pessoas e construir novos
projetos.
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