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RESUMO

Forum Longevidade debate desafios de um Brasil que envelhece Evento reuniu mais de 300
speakers e 200 horas de programacéo sobre trabalho, cidades, saude, finangas, inovagao e
politicas publicas Parceiros #PorUmMundoMelhor #PorUmMundoMelhor O Brasil esta
envelhecendo rapidamente, movimento que ja transforma a economia, o trabalho, a saude, as
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cidades e as relagdes sociais. A longevidade também movimenta um mercado que ja representa
RS 1,8 trilhdo por ano no Brasil.

Férum Longevidade debate desafios de um Brasil que envelhece

Evento reuniu mais de 300 speakers e 200 horas de programacao sobre trabalho, cidades,
saude, finangas, inovagao e politicas publicas

Parceiros
#PorUmMundoMelhor
#PorUmMundoMelhor

O Brasil estd envelhecendo rapidamente, movimento que ja transforma a economia, o
trabalho, a saude, as cidades e as relacdes sociais. Hoje, uma em cada cinco pessoas no pais
ja esta na faixa dos 60 anos ou mais. Em Sao Paulo, esse grupo representa 18% da populacao.
No mundo, sdo 2 bilhdes de pessoas com mais de 50 anos, das quais 62 milhdes estdo no
Brasil, equivalentes a 28% da populagao. Na América Latina, regido que envelhece mais
rapidamente no mundo, a mudanc¢a demografica também é acompanhada por uma reducgao da
populacgao.

Foi nesse cendrio que o 82 Férum & Festival Longevidade — Reimaginando Futuros reuniu,
entre 24 e 26 de setembro, no Pavilhdo Bienal, no Parque do Ibirapuera, em Sao Paulo (SP),
mais de 200 horas de programacao e 300 speakers. Com entrada gratuita e livre, o encontro
realizado pelo Movimento LABoo, plataforma de mobilizacao e inovacao pela longevidade,
abordou os impactos desse processo em seis eixos: Cultura; Educacao e Trabalho; Cidades;
Cuidado e Bem-estar; Financgas; e Inovacao e Economia da Longevidade. A programacgao
incluiu pesquisas, oficinas, experiéncias, tecnologia, langamentos literarios, cinema, musica e
encontros entre especialistas, gestores publicos, empresas, organizagoes sociais, artistas,
pesquisadores e liderancas de diferentes territorios.

“Estamos transformando esta edicdo em um féorum focado em debates profundos e um festival
abrangente que conecta e fomenta a transformacao social, econémica e cultural que
queremos e precisamos ver no mundo”, afirma Sérgio Serapiao, fundador do Movimento
LABoo, diretor-geral e curador-ancora do 8¢ Férum e Festival Longevidade. “Nossa proposta é
reunir pessoas, promover conexoes entre iniciativas diversas, governo, academia e negocios.
A ideia é sermos capazes de gerar solugoes coletivas e efetivas para um Brasil cada vez mais
longevo”, disse antes da abertura.

Trabalho, cuidado e representatividade

A mudanga demografica também chega ao mercado de trabalho. O Brasil ja retine 4,5 milhoes
de empreendedores com mais de 60 anos, nimero que cresceu cerca de 60% na ultima
década, enquanto as estruturas de empreendedorismo e carreira continuam prioritariamente
voltadas aos jovens. Hoje, cinco geragoes convivem em um mesmo ambiente profissional,
ampliando a discussao sobre novas trajetorias de trabalho e sobre como preparar empresas
para carreiras mais longas.

A representacao das pessoas idosas na publicidade foi outro tema. Ainda incipiente, ela
aparece muitas vezes associada a esteredtipos, como o velho rabugento, a “vozinha do
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croché” e a pessoa que fica em casa. O festival também discutiu a realidade de mulheres
negras idosas e da populacdao LGBTQIAPN+, para quem a velhice pode ser atravessada pela
falta de apoio familiar. Em situagdes de necessidade de cuidado, algumas dessas pessoas
precisam retornar a casa de familiares em condigdes onde sdo desrespeitadas nas suas
orientagoes sexuais. O cuidado, alids, é uma questdo que ultrapassa a velhice: seis em cada
dez pessoas com mais de 50 anos cuidam ou dizem que vao cuidar de alguém. A discussao
esteve relacionada também ao futuro das cidades e a necessidade de pensar espagos capazes
de acolher uma vida de 100 anos ou mais.

A longevidade também movimenta um mercado que ja representa R$ 1,8 trilhao por ano no
Brasil. A chamada economia prateada retine produtos e servigos destinados a pessoas com
mais de 50 anos e inclui hdbitos de consumo que vao de compras pelo celular e delivery a
streaming e jogos. Segundo os dados apresentados no evento pelo instituto de pesquisa
data8, 48% fazem compras pelo celular, 40% pedem delivery, 53% compram coisas para a
casa, 54% consomem TV aberta, 51% streaming de video, 30% streaming de musica e 24%
jogos de celular.

A pesquisa, apresentada por Clea Klouri, identificou seis perfis entre os consumidores 50+:
autosuficientes, que nao querem depender; sabios, que dao opinido, consomem internet e sao
estrategistas financeiros; agregadores, para quem os vinculos sociais e o que é bom para a
familia orientam as decisdes; cuidadores, que vivem pelo outro, com predominancia de
mulheres; exploradores, que mudam completamente de vida e comecam a se descobrir em
outros papeis; e em pausa, que passaram por um marco, mas ficaram em um limbo emocional
e em processo de desaceleracdo. Nesse cenario, a autonomia, que amplia o desejo de viver,
aparece como o maior ativo dos chamados prateados.

Entre os langamentos literarios estiveram “E agora, Envelhecemos”, tltima obra do
empresario do mercado imobilidrio Alexandre Frankel, e a versao em portugués de
“Transiliéncia”, da empreendedora social, autora e pesquisadora italiana Riccarda Zezza. O
livro apresenta o conceito de uma capacidade humana: a de transferir habilidades para papeis
diversos que venha a desempenhar, sobretudo no ambiente de trabalho, onde muitas vezes
sao estigmatizados ou escanteados.. A pesquisa conduzida por Zezza ouviu 70 mil pessoas e
identificou que 15% das soft skills ja estdo conosco.

#PorUmMundoMelhor  8° Férum &amp; Festival Longevidade Economia Prateada 0ODS3 longevidade

tsunami prateado
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