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RESUMO

No episodio da semana, Luiz recebe Walter Feldman, médico, ex-deputado federal, ex-secretario
de Estado e atual presidente do Férum S&o Paulo da Longevidade. Uma conversa profunda
sobre envelhecimento, saude, politicas publicas e os impactos reais da longevidade na
sociedade. E tem mais: juntos, ele e o Luiz Paulo vém explorando esse tema de forma ainda mais
profunda, agora também nas paginas do livro que sera langado em breve: Homo Longevus
(acompanhe mais em @homolongevus).

VIDEO — CANAL COM OU SEM GELO?

Descricdo publicada pelo canal:

O que significa viver mais, e melhor, nos dias de hoje?

No episoddio da semana, Luiz recebe Walter Feldman, médico, ex-deputado federal, ex-secretario
de Estado e atual presidente do Férum S&o Paulo da Longevidade.

Uma conversa profunda sobre envelhecimento, salde, politicas publicas e os impactos reais da
longevidade na sociedade.

E tem mais: juntos, ele e o Luiz Paulo vém explorando esse tema de forma ainda mais profunda,
agora também nas paginas do livro que sera langado em breve: Homo Longevus (acompanhe
mais em @homolongevus).

Toda grande conversa comega com um bom drink. E a sua?

E ndo perca, toda quinta tem episddio novo as 19h.

Sigam as nossas redes @comousemgelo
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